
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Tízórai
(00167) 

Tejmentes 
Óvoda

 Rizstej 2dl, Párizsi sertés 
2.2 kg, Margarin Delma 

Multivitamin, 
Teljeskiőrlésű kenyér, 

Zöldpaprika

 Rizstej 2dl, 
Sárgabaracklekvár, 

Margarin Delma 
Multivitamin, Zsemle

 Rizstej 2dl, Teljeskiőrlésű 
kenyér, Kaliforniai 

paprika, Violife növényi 
sajt, szeletel

 Rizstej 2dl, Teljeskiőrlésű 
kenyér, Kaliforniai 

paprika, Margarin Delma 
Multivitamin

 Vaníliás tej 4-6 év 
rizstejből, Margarin Delma 

Multivitamin, Zsemle

        
       

        
       

        
       

        
       

        
       

Ebéd
(00167) 

Tejmentes 
Óvoda

 Fejtett babfőzelék TM, 
Sült csirkemell filé 4-6 év, 

Kenyér, Alma

 Rántott sertésszelet 4-6 
év, Burgonya 

petrezselymes 4-6 év, 
Céklasaláta

 Májgaluska leves friss 4-
6 év , Gránátos kocka 4-6 

év, Kovászos uborka

 Bakonyi pulyka tokány 
TM, Zöldségleves friss 4-
6 év, Párolt rizs vegyes  4
-6 év, Csemege uborka 

10 kg

 Zöldbabfőzelék  *mir.* 4-
6 TM, Vagdalt pulyka 4-6 

év, Kenyér, Banán

        
       

        
       

        
       

        
       

        
       

Uzsonna
(00167) 

Tejmentes 
Óvoda

 Tea gyümölcsös  klf 4-6 
év, Diétás felvágott klf, 

Margarin Delma 
Multivitamin, Kenyér, 

Uborka

 Tojáskrém 4-6 év TM, Tea 
gyümölcsös  klf 4-6 év, 
Teljeskiőrlésű kenyér, 

Uborka

 Húskrém  sertés 4-6 év 
TM, Tea gyümölcsös  klf 4
-6 év, Burgonyás kenyér, 

Lilahagyma

 Zala felvágott 4-6 év TM, 
Tea gyümölcsös  klf 4-6 
év, Burgonyás kenyér, 

Uborka

 Zöldséges sajtkrém TM 1
-3 év, Tea gyümölcsös  klf 

4-6 év, Teljeskiőrlésű 
kenyér, Lilahagyma
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     Élelmezési                      Vezető                    Gazdaságvezető   
    osztályvezető                  dietetikus                                    

              

Quadro Byte Zrt Oldalak  1/ 1 2024.01.26. 10:41:24 | QB - Élelem
h.M

Heti étlap 2024.01.29. - 2024.02.02.


