
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Tízórai
(00167) 

Tejmentes 
Óvoda

 Rizstej 2dl, Párizsi sertés 
2.2 kg, Margarin Delma 

Multivitamin, Kenyér, 
Uborka

 Kakaó főzős 4-6 év TM, 
Sárgabaracklekvár, 

Kenyér

 Rizstej 2dl, Teljeskiőrlésű 
kenyér, Kápia paprika, 

Margarin Delma 
Multivitamin

 Rizstej 2dl, 
Szendvicskrém TM 4-6 
év, Kukoricás kenyér, 

Sörretek

 Rizstej, Margarin Delma 
Multivitamin, Zsemle

        
       

        
       

        
       

        
       

        
       

Ebéd
(00167) 

Tejmentes 
Óvoda

 Serp burg serthússal 4-6 
év, Kenyér, Csemege 

uborka 10 kg, Körte

 Tökfőzelék  *mir.* 4-6 év 
TM, Vagdalt pulyka 4-6 

év, Kenyér, Banán

 Gulyásleves friss 4-6 év, 
Mákos metélt 4-6 év, 
Mandarin, Mogyoró, 

héjas, Banán

 Rakott zbab sertés mir. 4
-6 TM, Alma

 Gluténmentes halrúd 4-6 
év, Csurgatott tojás leves 

4-6 év, Rizi-bizi  4-6 év

        
       

        
       

        
       

        
       

Uzsonna
(00167) 

Tejmentes 
Óvoda

 Padlizsánkrém 4-6 év 
TM, Tea gyümölcsös  klf 4

-6 év, Teljeskiőrlésű 
kenyér, Kápia paprika

 Húskrém  sertés 4-6 év 
TM, Tea gyümölcsös  klf 4

-6 év, Teljeskiőrlésű 
kenyér, Savanyú káposzta 

10kg

 Tea gyümölcsös  klf 4-6 
év, Főtt tojás gyerek 4-6 

év, Margarin Delma 
Multivitamin, Kenyér, 

Uborka

 Tea gyümölcsös  klf 4-6 
év, Teljeskiőrlésű kenyér 
4-6 év, Jégsaláta, Diétás 

felvágott klf, Margarin 
Delma Multivitamin

 Lenmagkrém 4-6 év TM, 
Tea gyümölcsös  klf 4-6 

év, Teljeskiőrlésű kenyér, 
Kápia paprika
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     Élelmezési                      Vezető                    Gazdaságvezető   
    osztályvezető                  dietetikus                                    
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