
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Tízórai
(00167) 

Tejmentes 
Óvoda

 Rizstej 2dl, Margarin 
Delma Multivitamin, 

Zsemle

 Rizstej 2dl, Pápai 
extrasonka 2.4 kg, 

Teljeskiőrlésű kenyér, 
Sörretek

 Rizstej 2dl, Violife 
növényi sajt, szeletel, 

Kukoricás kenyér, 
Lilahagyma

 Rizstej 2dl, Sárgarépás 
szendvicskrémTM, 

Teljeskiőrlésű kenyér, 
Kápia paprika

 Tejeskávé 4-6 év TM, 
Margarin Delma 

Multivitamin, Kenyér

        
       

        
       

        
       

        
       

        
       

Ebéd
(00167) 

Tejmentes 
Óvoda

 Zellerkrémleves  TM, Sült 
csirkemell filé 4-6 év, 
Bulgursaláta 4-6 év

 Afrikai harcsapaprikás 
TM, Tészta köret 4-6 év, 
Csemege uborka 10 kg, 

Mandarin

 Babgulyás  4-6 év, 
Tejberizs rizstejjel 4-6 év

 Sült csirkecomb filé 4-6 
év, Tört burgonya, 

hagymás  4-6 év, Párolt 
káposzta vegyes 4-6 év

 Zöldborsófőzelék  *mir.* 
TM, Húsfelfújt sertés 4-6 

év, Kenyér, Alma

        
       

        
       

        
       

Uzsonna
(00167) 

Tejmentes 
Óvoda

 Tea gyümölcsös  klf 4-6 
év, Karfiolkrém TM, 

Teljeskiőrlésű kenyér, 
Lilahagyma

 Tea gyümölcsös  klf 4-6 
év, Főtt tojás gyerek 4-6 

év, Margarin Delma 
Multivitamin, Kenyér, 

Kaliforniai paprika

 Diétás felvágott klf, 
Margarin Delma 
Multivitamin, Tea 

gyümölcsös  klf 4-6 év, 
Teljeskiőrlésű kenyér, 

Uborka

 Tea gyümölcsös  klf 4-6 
év, Kukoricás kenyér, 
Póréhagyma, Diétás 
felvágott klf, Margarin 

Delma Multivitamin

 Húskrém  cs. comb TM 4-
6 év, Tea gyümölcsös  klf 

4-6 év, Teljeskiőrlésű 
kenyér, Retek piros-sör-

jég
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     Élelmezési                      Vezető                    Gazdaságvezető   
    osztályvezető                  dietetikus                                    
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