Punkdsd

A plUnkosd a husvét utani 7. vasarnapon és hétfon tartott keresztény iinnep,
amelyen a kereszténység a Szentlelek kidradasat tinnepli meg. A Szentlélek, az Atya és a
Fia kolcsdnds szeretetének végpontja, aradasa; ez a kidradas. A Szentlélek ezen a napon
aradt ki Jézus tanitvanyaira, az apostolokra. A katolikus plnkdsdi Gnnep targya a
hasvéti misztérium beteljesedése: a Szentlélek eljovetele, ajandékainak kiaradéasa, az Uj
torvény és az Egyhaz szlletésnapja. 1969-t6l piinkosd hétfoje mar az évkozi idohoz
tartozik.

Eredete

Az bszbvetsegi zsidd Unnep, héber nyelven Savuodt, a térvényadas (téra adasanak)
emléknapja és az (j kenyér tinnepe. Az Oszovetség szerint az Ur harom f&iinnepet rendelt a
zsidoknak."Haromszor szentelj nekem tnnepet évenként! Tartsd meg a kovasztalan kenyerek
iinnepét! Hét napig egyél kovasztalan kenyeret, ahogyan megparancsoltam neked, az Abib
honap megszabott idején, mert akkor jottél ki Egyiptombdl. Ures kézzel senki se jelenjék meg
elttem! Azutén az aratds iinnepét, amikor mezdd vetésének elsé termését takaritod be. Es a
betakaritas iinnepét az esztendd végén, amikor a termést betakaritod a mezérél. Evenként
haromszor jelenjék meg minden férfi az Uristen szine elétt (Jeruzsalemben)!" (2Mozes 23:14-
17)

Tehat a koz€épso a pilinkdsd iinnepe, ez az 50. nap.

Népszokasok
A magyar kultaraban tobb szokas kotédik a punkosdhdz. Tobb elemik a

kereszténység el6tti idékbe nyulik vissza. Visszavezethetd a rémai floralidkra: a floraliak
olyan tavaszt kdszonté Unnepi alkalmak voltak, amikor Flora istenndt, a ndvényvilag és a
virdgok (tagabb értelemben a termékenység) istenndjét koszontotték. Az istennd gorég nevén
Khloris, azaz Z6ldello, Virulo.
- Majusfa: A magyar nyelvteriilet nagy részén hagyomanyosan a majus elsejére virrado
éjszaka allitottak majusfat. Masik jeles alkalma punkdsd volt. A méajus elsején allitott

fakat sokfelé punkdsdkor bontottdk le. A majusfa, a zO6ld &g a természet
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megujhodasanak a szimboluma, és legtébb esetben az udvarlasi szandék bizonyitéka,
szerelmi ajandék is. A majusfat csoportba szervezédve allitottak a legények a
lanyoknak, akiknek ez nagy megtiszteltetés volt. Magas, sudar fak voltak erre
alkalmasak, melyeket a keritésoszlophoz rogzitettek éjjel vagy kora hajnalban.
Altalaban szines szalagokkal, étellel-itallal is diszitették.

Punkosdi Kirdly: A kozépkor Ota ismert szokés, ekkor uUgyességi versenyen

(tuskocipelés, karikaba dobas) kivalasztottak a megfeleld legényt, aki kés6bb a
tobbieket vezethette, tovabba a pinkdsdi kirdly minden lakodalomba, mulatsagra,
Unnepsegre hivatalos volt, a kocsmakban ingyen ihatott, a fogyasztasat a kdzdsség
fizette ki késObb. Ez a tisztség egy hétig, de akar egy évig is tartott. Gyakran ez
alkalombdl avattak fel a legényeket, akik ezentdl udvarolhattak, kocsmazhattak.

Tavaszkdszontés: Mar kora hajnalban az ablakokba, vagy a haz kerités-lécei kdzé

tlztek z6ld agakat, virdgokat (bodzat, plinkosdir6zsat, jazmint). Ennek oka az, hogy
nehogy belecsapjon a hazba a villdm. Néhol a lanyos hazakra tettek ki zold agakat.

Plnkodsdi kirdlynéjaras: Eredetileg 4 nagyobb lany (kés6bb tobb) kérbevisz a faluban

egy otodiket. O a legkisebb, a legszebb. Enekelnek, és jokivansagokat ismételgetnek.
Megélltak az udvarokon, majd a piinkosdi kiralyné feje folé kenddt feszitettek ki, vagy
letakartak 6t fatyollal. Enekeltek, kozben korbejartdk a kiralynét, a végén pedig
felemelték, s termékenységvardzslé monddkékat mondtak.

Punkdsdolés: Ekkor plnkosdi kiraly és kirdlyné parost a kiséretével jelenitettek meg,
de volt, ahol lakodalmi menetet menyasszonnyal és vélegénnyel. Ez a szokas hasonld
a plinkdsdi kirdlynéjarashoz, de ez elsdsorban adoméanygytijtésre szolgalt. A gyerekek,
vagy fiatalok csapata énekelve, tancolva végigjarta a falut, s adomanyt gytijtott.

Torokbasazas, borzakirdly, rabjaras: Nyugat-Magyarorszag egyes vidékein voltak

jellemzdek pilinkdsdkor. Egy kisfiut szalmaval kitomott nadragba oltoztettek
tarsai, torok basat utdnozva. Hazrdl hézra kisérték, az udvarokon pedig palcaval
utétték, hogy ugraljon. Pénzt és tojast kaptak cserébe. A plnkdsdi rabjarék szintén
fidk, akik a labuknal 6sszelancolva mennek a lanyokhoz korbe a faluban, azzal a
kéréssel, hogy ,,Segéljék ezeket a szegény katonarabokat.” Persze, 6k is ajandékokkal
térnek haza.

Csiksomlyoi _bucsu: Az egyik legfontosabb magyar Maria-kegyhely Csiksomlyon

talalhatd. A csiksomlyoi blcst hagyomanya a 15. szazadbdl maradt fenn az els6 irasos

emlék, amely beszdmol a plnkosdi zarandoklatrél. A katolikus hivek
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plnkodsdszombatra érkeztek meg a csiksomlydi kegytemplomhoz, majd mise utan
felvonultak a két Somlyo-hegy kozé. A népszokas ma is ¢él6 hagyomany, a

csiksomlyo6i blicsi a magyarsag egyetemes taldlkozohelyévé nétte ki magat.

Piinkésdhoz kapcsolodd népi hiedelmek

Kiilonboz6 ritusok ¢és hiedelmek kapcsolédnak ehhez a naphoz hazankban is, akarcsak
a kornyez6 népeknél. Hazankban a teheneket nyirfadggal veregették, hogy jol tejeljenek. Van
ahol kenyérhéjat égettek, hamujat a gabonaftldre szortdk, hogy jo termeés, gazdag aratas
legyen.

Ugy tartottak, aki piinkdsd hajnalban sziiletik, szerencsés lesz. A hajnalban meritett
katvizben valdo mosdas egész évre ellizi a betegséget, keléseket.
Idjaras és termésjoslasra példa, hogy Gyimesben ugy tartottak, ha ilyenkor esik, jo termés
varhat0. Baranydban és Bacs-Bodrogban azt mondték: ha plnkdsdkor szép az id6, sok bor
lesz. Az esé altalaban nem kivanatos: ,,plinkosdi es6 ritkan hoz jot”

A plinkdsdi harmatnak egészség és foként szépségvardzslo erdt tulajdonitottak.
Példaul, Mikekaracsonyfan piinkdsd hajnalan napkelte elétt a lanyok a kertben harmatban

mosdottak, hogy szép legyen a boriik, ne legyen szeplds az arcuk




